Adaptacni kurz tfidy V1A — verejna sprava

Termin pobytu: 2. 9. 2013-4. 9. 2013

Misto pobytu: horolezecka chata Tisa http://www.lokoteplice.cz/chata-galerie.html
Lektor: PaedDr. Vladimir Sik http://www.futurum.wz.cz/

Pedagogicky dozor: Mgr. Dita Henzlova, Mgr. Radka Sirotkova

Zahajeni skolniho roku a uvitani 1. ro¢nikd probéhne 2. zati v 10:00 h. Studenti ptijdou jiz
sbaleni, v 10:30 h odjizdime od Skoly. Navrat 4. zafi — odjezd opét objednanym autobusem
ve 14:00 h. Pijezd do Usti n. L. cca 14:30 h.

Stravovani:

Snidané si zajistujeme sami — k dispozici bude chléb, maslo, marmelada, Sunka, syr,
vanocka

Obéd - zajistén 3x v restauraci Kacak (polévka, hlavni jidlo — ndpoje si hradi studenti
sami)

Vecefe — bude dovezena na chatu

Pitny reZzim — k dispozici ¢aj po cely den

Co s sebou?

Karimatka

Spacak

Prostéradlo

Polstarek

Miska, IZice, hrnek

Sportovni, volno¢asové obleceni
Pevné boty do prirody

Tepla bunda, plasténka
Jednobarevné svétlé tricko k pomalovani
1 ks fix na textil

Uzivané léky

Hudebni nastroj vitan

Psaci potreby

Néapoje?

Cile programu:

Umoznit nové skupiné spoluzakt i tfidni ucitelce vzajemné poznani ve formalni i
neformalni roviné.

Navozeni pozitivniho tfidniho klimatu — atmosféry radosti, tvofivosti, spoluprace a
vzajemné tolerance.

Vytvofit socialni vazby a pomoci nalézt své misto ve skupiné.

Urychlit adaptaci zak(l na nové prostredi.

Lepsi poznani sebe sama, rozvijeni schopnosti komunikace, spoluprace, pozitivni
zamérovani na druhé, stavbu tymu.

Skupiny, které prosly adaptacnimi kurzy, prokazatelné funguji [épe po cely pribéh studia.

Tésime se na vas.©



